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Introducción: 

Cuando el Señor Jesucristo declaraba la tan comentada “comisión” (Mt. 28) a sus discípulos, les 
ordenó que fueran “por todo el mundo” pero no solo llevando su Palabra. Había una tarea más 
ardua y especifica todavía: 

“…Y haced discípulos…” (vs. 19) 

Lo que ellos mismos llegaron a ser a partir del tiempo en que conocieron al Señor y hasta la muerte 
misma, obedecía no al hecho de haber escuchado con atención una hermosa alocución o 
proclamación por parte de Jesús, sino como resultado de un verdadero “reclutamiento”. Jesús se 
propuso formar hombre; hacer discípulos, sabiendo que eso representaba una tarea costosa y 
continua. 

Si hay una palabra ideal para resaltar ese discipulado personal que realizó el Señor es: 
Transferencia, porque El se dedicó a cambiar la vida de otros. Los tomó, liberó  y transfirió los 
verdaderos “valores” espirituales que no poseían. Les enseñó a vivir con una nueva mentalidad, 
demostrándoles que se puede sufrir y sonreír al mismo tiempo. Se puede vivir sin afanarse; se 
puede resistir a la tentación; se puede amar al que aborrece; se puede devolver bien por mal; se 
puede perdonar; etc. 

 

Las cuatro etapas 

El entrenamiento que Jesús desplego con sus discípulos podríamos dividirlo en cuatro etapas 
significativas: 

 

1. Un Tiempo de PREPARACION 
2. Un Tiempo de PRUEBA 
3. Un Tiempo de PRESERVACION 
4. Un Tiempo de PARTICIPACION 
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1. Un Tiempo de PREPARACION 

El tratamiento que el Señor les dispensó a sus elegidos no fue el mismo ni en tiempo ni en 
calidad con relación al resto de las personas con las cuales El se enfrentó. Los demás 
escuchaban sus enseñanzas sin muchas opciones a realizar preguntas, o bien llegar a entender 
fehacientemente el significado de sus palabras. Generalmente El les hablaba por parábolas o 
ejemplos, pero después se acercaba a los suyos y en forma personal y particular “se dedicaba” a 
explicar el por qué y el para qué. 

“…y sin parábolas no les hablaba; aunque a sus 

discípulos en particular les declaraba todo…”  

      Mr. 4:34 

Por ejemplo, en la vida de Pedro notamos con mucha claridad esta entrega de Jesús. No 
significa que con los demás no lo haya hecho, sino simplemente en las Escrituras se resaltan 
“casos”, y el del apóstol es uno más. 

En los diversos encuentros pedagógicos que Jesús y Pedro tuvieron, aprendemos mucho y la 
Sagrada Escritura nos deja una gran información al respecto. Jesús “preparó” el corazón de 
Pedro. 

A. Debía ser liberado de estructuras y ser ensanchado (Mt. 17:24-27) 
B. Mostraba inmadurez en su compromiso con Jesús (Jn. 21:15-17) 
C. El Señor le anticipa que su compromiso madurará (Jn. 21:18-19) 

 

 

2.  Un Tiempo de PRUEBA 

Cuando leemos los Evangelios podemos notar esta actitud de Jesús hacia ellos. Constantemente los 
ponía a prueba. Si los enviaba a predicar con alforja y kid completo, en el próximo avance misionero 
“irán sin nada”. Ni siquiera para los gastos del día. El vivía concentrado en esa docena de vidas para 
las cuales había dejado todo. Los cuidaba pero también los “escuchaba” y en uno de esos día 
difíciles, de los muchos que habrán tenido como grupo, ellos se pusieron a discutir (Lc. 22:24-27).  
No era más que una diurna peleíta, pero El puso en acción su noble discernimiento. De las muchas 
puestas a prueba a que fueron expuestos, resaltan las siguientes: 

A. En sus PRIORIDADES (Jn. 6:64-67) 
B. En sus CONOCIMIENTOS (Mt. 16:13-20) 
C. En la FE (Lc. 8:22-25) 
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3.  Un Tiempo de PRESERVACION 

Entendemos por preservar el hecho de cuidar algo preparado anticipada y particularmente para un 
fin. Posiblemente un sinónimo en nuestra lengua actual sería “dar cobertura”, así lo entendemos 
mejor hoy, ya que esa frase se utiliza casi diariamente a nivel del liderazgo espiritual. 

Si un líder no tiene presente la importancia de dar cobertura espiritual hacia aquellos por los cuales 
el está dando todo, es posible que su esfuerzo se vea un día derrumbado. Jesús lo tenía más que 
presente al asunto y en todo momento cubría las espaldas de todo ataque directo o indirecto de 
sus discípulos. El les dio COBERTURA en las siguientes aéreas: 

 

A. Frente a la interpelación (Mr. 2:18-20) 
B. Frente a las amenazas físicas (Jn. 18:8-9) 
C. Frente a Satanás y sus ejércitos  (Lc. 22:31-34) 

 

 

4.  Un Tiempo de PARTICIPACION 

Sin participación los ensayos no se fijan. Esta es la parte importante, ya que demuestra que la teoría 
estaba bien, que las tareas eran verdaderas. Llegar a participar nos fija la teoría al alma. De ahí el 
peligro de los alumnos que no son motivados a poner en práctica las cosas aprendidas, se quedan 
al final sin ningún tipo de reacción espiritual frente a las diversas circunstancias de la vida. 

Jesucristo era un maestro de la participación. El enseñaba, dejaba asimilar la palabra en la mente 
de los discípulos; luego sondeaba si esa palabra había aterrizado en buena pista y de no ser así 
procedía a corregir. Una vez que esa teoría hallaba pista buena, inmediatamente el Señor citaba a 
producir. Lo “llamaba”, como cualquier persona llama un documento que guardo en el ordenador. 
La alimentación de los 5.000 es un ejemplo claro de esta verdad. Había que pasar de espectador a 
protagonista. El busco la colaboración de aquellos en quienes El también ya había sembrado. 

 

Tu  también, que eres un alumno que se ha acercado con el interés de aprender 
de las Escrituras, deberás participar de todas aquellas cosas que Dios en Su  
maravilloso plan te haga comprender. Tanto yo como también tu pastor, estaremos 
ansiosos y dispuestos a ver como aplicamos lo aprendido en nuestra vida espiritual. 
Te aliento desde hoy a tomar este curso desde una perspectiva diferente, para que 
llegues a ser usado por Dios y la Gloria sea para El. 
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Respondiendo a una “santa convocatoria” 

Hay una palabra que el cristiano usa mucho, casi diariamente por así decirlo, pero que no conoce 
en profundidad su verdadero significado, porque de hacerlo creo, modificaría sustancialmente su 
vida y objetivo. Nos estamos refiriendo a la palabra “iglesia”. Cuantas veces la nombras al día? 
Cuando charlamos con distintos hermanos decimos: “A cual iglesia vas?” “te invito a mi iglesia” 
“este año abrimos dos iglesias” 

Pareciera que se identifica la palabra con el lugar, como por ejemplo la Iglesia Evangélica Bautista 
Dios de Amor de la calle Sant Joan 11. Otros dicen: La iglesia es el Cuerpo de Cristo, y no se han 
equivocado porque es una realidad espiritual, aunque todavía no han abrazado el completo 
significado del término. Esta palabra no solo me enseña que pertenezco a un cuerpo, sino también 
que desde ahora TENGO NUEVAS RESPONSABILIDADES. 

El original utiliza para la palabra iglesia: εκκλησία (eklessia). εκ, fuera, κλησία, 
llamar o convocar 

Hemos sido “convocados por Dios, separados de la masa restante”. No solamente llamados, sino 
convocados fuera, separados de los demás; distinto a los otros, con un proyecto y final diferentes. 

Por el llamamiento Divino, que es eficaz (Ro. 8:30), la iglesia como una compañía elegida se está 
reuniendo. Se verá que esta obra es el supremo intento divino en esta edad. Probablemente no se 
hallará otro pasaje de mayor iluminación en el NT, en relación al llamamiento “afuera” para formar 
la iglesia que el de Hechos 15:14 

  “Simón ha contado como Dios visito por primera vez a los 
gentiles para tomar de ellos pueblo para Su Nombre” 
 

Tu y yo formamos parte de la frase “de ellos”. Dios no convocó a los gentiles sino que convocó de 
los gentiles. Está demostrado pues que la formación de la iglesia de entre los hombres es el 
objetivo divino primario en esta dispensación. El hecho de ser “convocado” por si solo encierra la 
verdad de un nuevo orden de autoridad al cual estamos afectados. Una persona que es 
CONVOCADA, ya sea un soldado, un atleta, un artista, etc., y acepta todas la condiciones impuestas, 
ingresa en un nuevo “orden”, donde las cosas viejas ya pasaron para ella, ya que ahora se 
encuentra AFECTADA a una nueva modalidad de vida. Así nosotros debemos comprender también 
de una manera amplia y profunda que somos soldados y atletas de Jesucristo, hemos ingresado del 
vacío a la llenura; de la soledad a la comunión del Cuerpo; de la masa errante a la concentración 
efectiva. Hay propósitos Divinos para ti, El desea que abras tus ojos hoy y entregues tu corazón. 
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Lo que encierra nuestra convocatoria 

 
1. No fuimos convocados a DAR, primeramente, sino a DARNOS (Ro. 12:1) 
2. Fuimos convocados para saber y hacer “la buena voluntad de Dios, agradable y perfecta” 

(Ro. 12:2) 
3. Fuimos convocados para experimentar una verdadera transformación, por la renovación de 

nuestro entendimiento (RO. 12:2) 
 

1. No fuimos convocados a DAR, primeramente, sino a DARNOS (Ro. 12:1) 
 
EL hecho de haber sido “convocados fuera” (εκκλησία), aparte de los demás y al margen de 
otros, responde a un proyecto especialmente diseñado por Dios. Como soberano se propuso 
“idearnos”, o sea, hacernos como un ente ideal y particular, diferente de cualquier otro escogido de 
este siglo y de los siglos anteriores y futuros. Los rasgos que nos caracterizan “no tienen dobles” y 
para El las repeticiones le son desconocidas e impropias. 
Si bien las Escrituras señalan que “dar” es una bendición muy grande para aquellos que han sido 
ejercitados (Hch. 20:35), en la convocatoria o llamamiento “el dar” no ocupa el lugar de 
preeminencia. Hay cosas más importantes que Dios necesita tratar con sus “seleccionados” antes 
que llegue el tiempo del “rendimiento efectivo” o el tiempo de dar. Ro. 12:1 dice: 
 
   “Así que, hermanos, os ruego por las misericordias de 

Dios, que presentéis vuestros cuerpos en sacrificio 
vivo, santo, agradable a Dios, que es vuestro culto 
racional.” 

 
El darse uno mismo a Dios como un sacrificio es el primer escalón que nuestro pie debe tocar. Esa 
entrega, añade la Escritura, viva, santa, agradable a Dios, es el resultado de un “compromiso 
pensado” (culto racional), elaborado en la base del verdadero costo asumido. Fuimos llamados o 
convocados para comprometernos. 
Resulta interesante realizar un análisis de la palabra “presentar” cuando dice: “que presentéis 
vuestros cuerpos en sacrificio…” El original es muy rico ya que contiene unos 16 términos de 
distinta utilización que significan “presentar”, pero damos algunos ejemplos. 

A. DIDOMI (διδοµι) Dar, se utiliza una vez de “darse a uno mismo para ir a un lugar 
(Hch. 19:31) 

B. PARECHO (παρεχω) Presentar, equipar, ofrecer, suministrar, se utiliza en Lc. 6:29, de 
presentar la otra mejilla 

C. PROGRAPHO (προγραφω) Escribir antes, (pro, antes, y grapho, escribir) se traduce 
en Gá. 3:1 (Jesucristo) fue ya presentado claramente 
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D. PARISTEMI (παριστηµι) Presentar, “poner a la vista, mostrar”, en el sentido de 
“hacer pública o notoria una decisión” 2ª Co. 4:14, 11:2 Ef. 5:27, Col 1:22,28 y 2ª 
Tim. 2:15 

 
En Romanos 12:1 para “presentéis” aparece el término παριστηµι (PARISTEMI), que significa o 
encierra la verdad de una actitud frente a las demandas de Dios. Nunca esa palabra significa tomar 
una decisión personal “interna” como si hablásemos de una oración balbuceando o algo parecido. 
Se utiliza el término PARISTEMI cuando se quiere indicar que la decisión tomada no solo afecta mi 
vida, sino la de todos. Cuando pública mi decisión (delante de Dios, sus ángeles, la iglesia y el 
mundo) utilizo ese término. 
Los pasajes relacionados para PARISTEMI así lo están corroborando. 
PARISTEMI= “poner a la vista, mostrar”, es haber tomado una consiente decisión y muy firme, 
manifestándola al mismo tiempo delante de los demás. El significado en el dativo para PARISTEMI 
es “entregarse, presentarse, rendirse”. Esto pone de manifiesto lo que dijimos anteriormente: no 
es solo el tomar una decisión en la quietud del corazón y en la propia intimidad. Es además de esto, 
MOSTRAR ESA DECISION, MANIFESTARLA, PONIENDOLA A LA VISTA DE LOS DEMAS y al servicio de 
otros. 
Un deportista que ha sido convocados, al recibir esa invitación lo piensa un tiempo. Luego acepta 
todas las reglas de juego y MANIFIESTA PUBLICAMENTE su aceptación a la misma, poniéndose a las 
ordenes de quien corresponda. Esta dispuesto a pagar enormes sacrificios como concentrar, estar 
separado de sus seres queridos por días, semanas y meses, etc. Hay una entrega, rendición. Allí se 
cumple el término PARISTEMI. 
 

EJERCICIO PERSONAL  
1) Aparte de tu aceptación de Cristo, recuerdas algún momento en que El te haya llamado o convocado 

específicamente? …............................................................................................................... 
2) Hubo algún tipo de trabas? Respondiste acertadamente? …………...................................................... 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 
3) Tu pastor está/estuvo al tanto de ello? ....................................................................................................... 
4) Si fuiste convocado/a hace tiempo por el Señor y hoy no concentras que vas a hacer? 

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 
5) Recuerdas el día y el lugar donde Dios te convocó? ………………………………………………………... 
6) Que es lo que más te cuesta entregar o rendir? ....................................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 
7) Aceptas ayuda? Estamos dispuestos a orientarte en todo esto. 
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2. Fuimos convocados para saber y hacer “la buena voluntad de Dios, agradable y perfecta” 
(Ro. 12:2) 
 
Este título no nos debe asombrar! Pareciera que muchos lo dan como un hecho el que “todo 
cristiano sabe hacer la Voluntad de Dios”, pero haríamos bien en diferenciar lo que es la voluntad 
GENERAL de la ESPECIFICA, esta última programada por Dios para cada creyente en particular. 
Cuando leemos en las Escrituras lo que Dios demanda de “nosotros”, como por ejemplo: santidad, 
amor, misericordia, etc. debemos entender que es la Voluntad GENERAL del Señor para todos. La 
voluntad general de Dios la podemos leer en cada página de la Biblia, porque lo que El demanda de 
mi, lo está demandando también de ti. En otras palabras diríamos de esta manera: 

 
“La voluntad general no se comprueba. Se lee y obedece”. 

 
“…para que comprobéis cual sea la buena voluntad de Dios…” El original utiliza para “comprobéis” 
el término (δοκιµαζω) DOKIMAZO que significa: ensayar, probar, con la expectación de aprobar, 
experimentar. En otras palabras esto encierra una gran verdad: “de aquel hermano que, ensayando 
y probando con una gran motivación, llega al glorioso resultado de experimentar la Voluntad del 
Señor para su vida. La voluntad especifica, particular, única de Dios para MI VIDA no está escrita en 
la Biblia. Se llega a ella a través de otro camino que, con toda amplitud, expone claramente este 
mismo versículo. 

Ruta de acceso a la voluntad especifica de Dios. (Ro. 12:2) 
 

“No os conforméis a este siglo, sino transformaos 
por medio de la renovación de vuestro entendimiento…” 

 
Qué quería enseñar el apóstol Pablo? Por supuesto que algo asombroso estaba por salir de sus 
labios! “El que pretenda saber para vivir Su deliciosa, grande, agradable, perfecta, buena Voluntad 
para su vida deberá adoptar de ahora en mas una actitud especial”. 
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Dice Ro. 12:2 “No os conforméis a este siglo…” 
SIGLO (AION) (αιων) Una edad, un periodo de tiempo. El “sentido” que tiene 

la palabra no es tanto el de la longitud misma de un periodo, sino el 
de un periodo “marcado por características espirituales o morales”, 
sean ellas buenas o malas, positivas o negativas. 

CONFORMEIS (SUSCHEMATIZO) (συσχηµατιζω) Dar la misma figura o apariencia 
que, adaptar. Aparece en 1ª Pe. 1:14 y Ro. 12:2. Este verbo tiene una 
referencia mas especial a aquello que es transitorio, mutable, 
inestable. Summorphizo, de aquello que es esencial en carácter y por 
ello completo o durable, no meramente una forma o figura. 
Suschematizo, no podría ser usado de una transformación interna 

En Ro. 12:2 se contrasta el ser conformado “exteriormente” a las cosas de este siglo en contraste a 
ser transformado (o transfigurado) internamente por la renovación. Cuando un cristiano se adapta 
a este siglo, en su manera de vivir, se esta conformando a algo “transitorio, mutable, inestable”. 
Pero veamos lo referente a “este siglo” o aion. Este presente siglo tiene: 
 

1. Su dios (2ª Co. 4:4) 
2. Sus hijos (Lc. 16:8; 20:34) 
3. Sus príncipes (1ª Co. 2:6, 8) 
4. Sus ansiedades (Mt. 13:22) 
5. Su sabiduría (1ª Co. 1:20; 2:6; 3:18) 
6. Su carácter (Ga. 1:4) 
7. Sus formas (Ro. 12:2) 

 
Si aplicamos esta lista de siete puntos a nuestra vida cristiana diaria, es posible caminar agradando 
al Señor. Si mis mejores amigos son “sus hijos”; si me dedico a obedecer o ser engañado por “su 
dios”; si “sus príncipes” son aquellas personas que mi alma destaca y alaba; si mi forma de pensar y 
actuar se basa en la “sabiduría” de este siglo; si cambio la santidad por “su carácter”; si mis 
verdaderas preocupaciones son iguales a “sus ansiedades”, estoy tomando la forma, me estoy 
“adaptando” a este siglo. 
El apóstol Pablo dice claramente que para llegar a comprobar la voluntad de Dios en mi vida debo 
abandonar toda iniciativa que vaya impulsada hacia una fusión con este siglo. Dios nos convocó 
para que “sepamos Sus Planes para nuestra vida”. No hemos sido convocados para ir a la iglesia 
todas las semanas, portarnos bien y no decir maldiciones o mentiritas. Nuestra convocatoria será 
EFECTIVA cuando la mente de Cristo sea “mi mente”, conociendo yo todo aquello que le agrada a El 
que haga. No podemos dejar pasar los años en Cristo y envejecer sin haber sabido cual era Su 
Voluntad Especifica para cada uno de nosotros. 
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 3. Fuimos convocados para experimentar una verdadera transformación, por la 
renovación de nuestro entendimiento. (Ro. 12:2) 
 
   “No os conforméis a este siglo, sino que trasformaos 
   por medio de la renovación de vuestro entendimiento…” 
 
Ya habíamos estudiado que todo aquel que anhela saber cual es la buena Voluntad de Dios; todo 
aquel que desea “comprobarla”, necesita vivir distinto de los demás. “No os conforméis a este 
siglo…” era el secreto para conquistar ese deseo. Conforméis (SUSCHEMATIZO) destaca siempre “lo 
externo”, la apariencia. Tiene que ver con el “comportamiento”, con lo que otros pueden llegar a 
ver. Pablo esta rogando a los hermanos de la iglesia en Roma que no vivan de “la misma manera” 
que los demás. 
De allí proviene también el término METASCHEMATIZO (µετασχηµατιζω), cuyo significado sería 
“tomar la apariencia de” o también “disfrazarse” como aparece repetido en tres oportunidades en 
2ª Co. 11:13-15. Que significa “disfrazarse”? Sencillamente “mostrar una apariencia irreal, que no 
corresponde a su verdadera identidad”. Puede ser: 
 

• Mostrar un carácter apacible padeciendo tormentas internas 
• Mostrarme violento circunstancialmente, para lograr un fin en otros 

 
Dios no solo nos pide que no nos conformemos o adaptemos o “disfracemos” sino también que 
permitamos la operación de El en nuestra vida para que se inicie la verdadera “transformación”. 
Vemos muchas veces que el creyente ha dejado algunas cosas que perjudicaban su vida como el 
alcohol, el tabaco, el sexo mal usado y ha tenido victoria en ello, pero aún sigue “disfrazado” en 
otras áreas, porque no permitió que el Espíritu Santo sea el “Señor” en ellas. Disfrazamos rencores 
y envidias, amor, entregas incondicionales en cuanto a tiempo, dones, dinero, etc. 
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La importancia del “por medio” (Ro. 12:2) 

 

No es novedad que el mundo vive una “fiesta de disfraces”, un autentico “carnaval”. En la casa, la 
oficina, en la calle, la escuela, el gobierno y el sector que ud. quiera, el disfraz es importante, 
porque la persona se siente segura detrás y dentro de el. 

Pero Dios de sus hijos, anhela lo mejor. Nos convocó a una verdadera fiesta sin disfraces, donde ya 
no hay necesidad de ellos porque El puede curar y corregir cualquier anomalía en nuestras vidas 
que hace que precisemos de ellos. 

 

Cuando El dice      Está diciendo 

1. No os conforméis a este siglo 

2. Transformaos 

3. Por medio de la renovación… 

1. Ud. no necesita el disfraz del siglo 
 
2. Ud. si necesita un “cambio interior” 

 
3. Yo tengo la receta y la capacidad para 

lograrlo en tu vida 
 

La metamorfosis 

    “…sino transformaos…” (Ro. 12:2) 

Toda persona que tuvo, tiene o tendrá relación con el Señor necesita ser transformado. No importa 
ya “de donde viene” o “que cosas viene arrastrando de su pasado”. No importa si su familia tiene o 
tuvo pactos diabólicos; o si proviene de una familia cristiana comprometida con Cristo. TODO 
AQUEL que se acerca a Cristo, necesita ser transformado. 

METAMORPHOO (µεταµορφοω), significa cambiar de forma, transformar, (meta implicando 
cambio y morphe forma). Se utiliza de Cristo (Mt. 17:2; Mr. 9:2) de su transfiguración, aunque Lc. 
9:29 necesariamente tenga que usar otro término, debido a que la os lectores gentiles les podía 
“sugerir” las metamorfosis de los dioses paganos, y emplea allí la frase egeneto heteron, “fue 
alterado”, literal: “devino ginomai y diferente heteros. En Romanos  12:2 los cristianos están 
obligados a efectuar un cambio total que, en el poder de Dios, hallará su expresión en el carácter y 
la conducta. El tiempo presente continuo indica “un proceso” que llevará ese cambio o 
modificación; que no es instantáneo y milagroso, sino como resultado de un proceso en el cual 
están comprometidas dos cosas: La voluntad de la persona y la intervención del Espíritu Santo. (2ª 
Co. 3:18) 
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Esa transformación aprobada por el creyente (voluntad propia) y dirigida por Dios (el Espíritu Santo) 
tiene un único sendero o camino, representado en las Escrituras con la frase “…por medio de…” 
(Ro. 12:2). No existe otra forma de producir un cambio real si no es por medio de la renovación de 
nuestra mente. 

Muchas son las ofertas de un proyecto para cambio que impulsan otros, tratando de corregir lo 
que solamente Dios puede hacer y de la única manera: Por medio de la renovación de nuestra 
mente. Ministerio cristiano que no impulse un estudio profundo y práctico de las Sagradas 
Escrituras en la vida de aquellos miembros que están sirviendo al Señor, jamás lograran un cambio 
de vida. La lista de algunas “falsas herramientas” que prometen cambio puede ser: 

• Servir por el hecho de hacerlo 
• Servir sin conocer la herramienta que poseo (don) 
• Servir por miedo, desconociendo sus prioridades 
• Servir creyendo que hago lo correcto, pero lo que hago es 

simplemente …la voluntad “de otros” 
 

 

RENOVAOS (ανακαινοω) ANAKAINOO significa 
“hacer nuevo” (no en el sentido de reciente, sino 
de diferente) 

Renovación, llegar a comprender que tengo la 
necesidad de hacer nueva mi manera de pensar, 
o sea, “el ajuste de la visión moral y espiritual y 
del pensamiento de la mente de Dios, que tiene 
como propósito llevar a cabo un efecto 
transformador sobre mi vida. 

Tito 3:5 enseña que esa renovación es impulsada 
por el Espíritu Santo. No es un nuevo 
otorgamiento del Espíritu, sino avivamiento de su 
poder, desarrollando la vida cristiana. 

La renovación debe ir acompañada, enseñan las Escrituras 

La renovación debe ser espiritual (Ef. 4:23). Cuando apunta solamente a la mente ni siquiera es una 
renovación mental, sino un dato nuevo implantado en la cabeza. Hoy sé algo que ayer desconocía, 
como aquellos griegos que estaban preparados para algo nuevo, no importa el origen o su 
propósito. A ellos lo único que les importaba era “el conocimiento”, y no tanto la aplicación del 
mismo ala vida. Pablo decía: “Los griegos buscan sabiduría…” 

Sin embargo la renovación, llega a ser espiritual cuando está acompañada con dos condimentos 
justos: “Despojarse y Vestirse” 
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Decimos así porque toda la Escritura es inspirada por Dios y UTIL, de manera que si llega a la 
condición de útil es debido a que se utiliza para un fin. Un alicate es útil cuando logro un fin, sacar o 
coger algo. Si la Palabra de Dios no modifica mi vida, no es útil, no porque ella no tenga el poder, 
sino porque el oyente no está tan interesado en hacerlo. 

Ef. 4:23 enseña que debemos “renovarnos en el espíritu de nuestra mente”, pero no hay 23 sin 22, 
y ese versículo 22 es enfático en señalar: 

 

“En cuanto a la pasada manera de vivir, DESPOJAOS 

Del viejo hombre, que esta viciado conforme a los 

deseos engañosos” 

 

La clara definición de la palabra APOTITHEMI (αποτιοηµι), “sacar de uno mismo” aparece en varios 
pasajes, de los que destacan Ef. 4:22, He. 12:1, este último digno de ser tratado: 

 

“Por tanto, nosotros también, teniendo en derredor nuestro 

tan grande nube de testigos, despojémonos de todo peso 

del pecado que nos asedia, y corramos con paciencia 

la carrera que tenemos por delante” 

 

Este texto tiene dos palabras que no significan lo mismo. Peso y Pecado. El original para “peso”, 
utiliza la palabra ONKOS   que significa un bulto, estorbo, incomodidad, masa, molestia. Hay 
diferencia entre ambas palabras, porque pecado es algo que yo debo sacar diariamente de mi vida 
a través de la confesión de los mismos, pero el “peso” no sale por el mismo camino, sino a través de 
hacer morir, crucificar, etc. el hombre viejo que esta en nosotros “viciado”, y es engañoso. Ambas 
cosas, pecado y peso, nos asedian y no nos dejan correr con paciencia la carrera que tenemos por 
delante. 
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No habrá renovación en nuestra mente mientras no haya una manifiesta voluntad de “sacar de uno 
mismo” (despojarse) todo lo tocante a ese “viejo hombre” que si está viciado. Una vez que ha 
soltado los vagones de carga y esclavitud, entonces si ahora se puede pensar y meditar. 

…y vestíos del nuevo hombre (Ef. 4:24) 

 

DEFINICION ENDUO (ενδυω). “poner sobre”, se emplea en la voz media de 
poner sobre uno mismo, o sobre otro, y se traduce con el verbo 
vestir.  Metafóricamente: 

1. de vestirse las armas de la luz (Ro. 13:12) 

2. del Señor Jesucristo (Ro. 13:14) 

3. de incorrupción e inmortalidad (1ª Co. 15:53-54) 

4. de la coraza de justicia (Ef. 6:14) 

5. de la coraza de fe y amor (Ef. 6:16) 

6. de varias cualidades cristianas (1ª Tes. 5:8) 

7. del nuevo hombre (Ef. 4:24; Col. 3:10) 

Ese nuevo creyente es el modelo que Dios busca en cada uno de nosotros. Así, la renovación se 
inicia en la vida del creyente en una forma “diaria y consecutiva”. En Col. 3:10 el apóstol dice: 

 

“y revestíos del nuevo, el cual conforme a la imagen 
del que lo creo se va renovando hasta el  

conocimiento pleno…” 
 

Tres cosas destaca Pablo aquí que haremos bien en resaltar: 

1. Dios tiene un modelo. “…conforme a la imagen del que lo creo…” 

2. Dios piensa en un proceso. “…se va renovando…” 

3. Dios tiene una meta. “…hasta el conocimiento pleno…” 

Que clara es la Palabra de Dios!!. El modelo a ser formado en cada uno es Cristo mismo (Gá. 4:19); 
El proceso es por medio de la renovación. No es por medio del bautismo, ni por medio del 
ministerio, ni a través del ejercicio de los dones espirituales, etc. sino única, absoluta y 
específicamente por medio de la RENOVACION de nuestro entendimiento. Si fuera por algún 
ejercicio de dones espirituales, aquellos que no lo poseen estarían marginados de este proceso de 
renovación. Por eso mismo, Col. 3:11 declara que Dios lo quiere en todos. Dice así: 

“…donde no hay griego ni judío, circuncisión ni incircuncision, 

 bárbaro ni escita, siervo ni libre, 

sino que Cristo es EL todo y EN todos.” 
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Los griegos llamaban a los Persas y a otras civilizaciones de “bárbaros”, en una simple alusión a sus idiomas 
ininteligibles, como si hablaran por medio de sonidos. Aquí no esta en juego ninguna derogación de cultura. Los 
primeros poetas romanos usaban el término aludiendo a los propios romanos. Los romanos y los griegos eran 
“contrastados” con aquellos que no hablaban ni el griego ni el latín. A través del uso de este término, los que no 
hablaban ninguno de esos idiomas eran llamados “bárbaros” 

Escita: Es palabra transmite la idea de un “barbarismo crudo”, pues los “escitas” eran salvajes nómadas que asaltaban 
en toda el área del mar Mediterráneo Oriental, sembrando el terror. Originalmente eran una tribu nómada, guerreros 
constantes venidos de Liberia Occidental para habitar en el área entre los mares Negro y Caspio desde épocas remotas 
(2000 AC). Algunas de sus criminales obras eran: ofrecer sacrificios humanos, a sus adversarios les arrancaban la piel y 
bebían su sangre. Usaban sus cráneos como vasos para beber. Cuando moría uno de sus reyes una de sus concubinas 
era estrangulada y enterrada con él, y al final de aquel mismo año, cincuenta de sus auxiliares también eran 
estrangulados y quitándoles las entrañas los montaban en caballos muertos dejados en círculos “alrededor” del 
sepulcro de aquel rey. Todo esto indica la creencia que tenían de la vida después de la muerte: Tales personas (50) 
debían acompañar a sus señores hasta Edmundo espiritual. 

 

Por qué explicar esto? Sencillamente porque si un bárbaro o un escita recibían la Gracia de Dios, 
también ellos para ellos estaba dispuesto este proceso de cambio interior por medio de la 
renovación de su mente. Dios no hace diferencia y llama o convoca de todos los pueblos, naciones, 
lenguas, etc. 

 

Acostumbrados a los “cambios superficiales” 

Cuando los cambios en vidas se basan en otras armas que no sea por medio de la Renovación del 
entendimiento, y esto, a través de la Palabra de Dios, los cambios no son CAMBIOS. 

El apóstol Pablo les informa a los cristianos de Colosas que “por ahí” andaban dando vueltas 
algunas doctrinas que prometían de alguna manera algún tipo de “mejoras” espirituales. Lea Col. 
2:18-23 detenidamente y descubrirá una palabra corrupta y real en nuestros días como en antaño: 
“sometimiento”. Para cambiar de vida debemos someternos a …. Col. 1:20-23 

 

“Pues si habéis muerto con Cristo en cuanto a los rudimentos del mundo, 

Por qué, como si vivieseis en el mundo, os SOMETEIS 

a preceptos tales como: No manejes, Ni aun toques 

(en conformidad a mandamientos y doctrinas de hombres) cosas 

que TODAS se destruyen con su uso? Tales cosas tienen a la 

verdad cierta reputación de sabiduría en el culto voluntario, en 

humildad y en duro trato del cuerpo; pero no tienen valor alguno 

contra los apetitos de la carne”. 
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El mundo vive sometido en general a muchas cosas. Sometido a las leyes, a gobernantes. El hombre 
busca someterse a preceptos porque piensa que de esa manera puede cambiar. Hoy en día hay 
enseñanzas que dicen que sometiéndonos a preceptos y castigando el cuerpo (el responsable de 
todas las caídas), vamos a experimentar cambios verdaderos. Pero la realidad es bien diferente. 

 

Cuantos preceptos tiene el mundo! Como los gnósticos en tiempos de Cristo, así es hoy. Caminatas, 
procesiones, etc. Abstenimiento de ciertos alimentos que Dios creó, guardar cierto tipo de días, 
realizar tal o cual cosa son en general algunos preceptos de los cientos y cientos que están 
“gobernando” al hombre actual. 

 

Col. 2:20 comienza diciendo: “Pues si habéis muerto con Cristo…” y en Col. 3:1 también dice: “Si, 
pues, habéis resucitado con Cristo…” En otras palabras, si Dios ya ha comenzado en tu vida a 
operar un cambio; si es verdad que te declaras muerto para el pecado pero vivo para Dios 
(resucitado), el sometimiento a diferentes preceptos ya no es el cambio verdadero. Jesús anticipó 
que muchos prometían un verdadero cambio cuando dijo: Jn. 8:36 

 

“Mas si el Hijo os libertare seréis VERDADERAMENTE LIBRE” 

 

Pero al decir El “seréis VERDADERAMENTE libres”, esta diciendo que también otros ofrecen la 
libertad por diferentes caminos. 

Pablo dice hoy al cristiano: no cambiaras interiormente por guardar preceptos de hombres o 
someterte a rudimentos que no tienen ningún valor contra los apetitos de la carne. Si consideras 
que has muerto con Cristo y aceptas la vida de resurrección en Cristo, has si DOS COSAS 
IMPORTANTES QUE DEBES COMENZAR A HACER en ese camino de renovación: 
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Promesa Arrepen-

timiento 

Pecado 

EL SECRETO:  “PARA BUSCAR ES NECESARIO PENSAR” 

Una de las preguntas que muchos cristianos se hacen es: Por qué me cuesta ser constante? A qué 
se debe una vida cíclica en el camino de búsqueda de Dios en mi vida? 

 

 

 

 

BUSQUEDA 

FRUSTRADA 

 

 

 

Esa vida “cíclica”, representada en el diagrama se inicia con una seria y profunda decisión a manera 
de promesa a Dios. El…”te seguiré a donde quiera que vayas…” es nuestra oración diaria. Lo 
prometemos a cada momento, en cada reunión. Pero esa palabra se diluye, queda como 
desdibujada en nuestro diario vivir.  No fue mas que una ardiente declaración o promesa porque 
después aparece “el pecado”, el eterno rival de las promesas, que llega para apagar todo buen 
intento por alcanzar una vida cristiana victoriosa. Nos damos cuanta de que algo está andando mal 
y el Espíritu nos toca llevándonos al arrepentimiento. 

 

Así sucesivamente una y otra vez y cientos de veces cada año “BUSCANDO” pero sin lograr llegar. La 
pregunta viene enseguida: ¿Será posible que no logre salir de este circulo vicioso? ¿Hay algún 
secreto que no conozco todavía? ¿Llegaré al fin de mis días viviendo siempre esta misma 
experiencia cíclica? 

 

Colosenses 3:1  

Para BUSCAR las cosas de arriba Colosenses 3:2 

 debo PENSAR en ellas 

Objetivo  

 Secreto 
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Este es el secreto de la verdadera “permanencia” en las cosas de arriba, donde está Cristo 
sentado… Cuando Col. 3:2 dice “Poned la mira…” mas que los ojos está diciendo que nuestra mente 
y pensamiento debe estar anclado en un solo lugar y de ahí movernos solamente en todo aquello 
que “CONTRIBUYA” con el espíritu del lugar mencionado. En el original, cuando dice “poned la 
mira”, dice de poner el pensamiento en las cosas de arriba. 

 

PHRONEO (φρονεω) derivado de phren¸ mente, significa pensar, considerar, “estar 
mentalizado de una cierta manera”. Esto implica un interés o reflexión moral, NO una mera 
opinión irrazonada. El hecho de tener una mente sana y bien orientada es la señal misma de 
la victoria. Observe algunos textos que nos ayudaran a focalizar esta verdad de la 
importancia vital de nuestra mente y la manera que tenemos de manejarla. 

1. Define mi actitud (Ro. 8:5-8) (Fil. 3:17-19) 

2. Define mi seguridad (2ª Tes. 2:2) 

3. Define mi equilibrio (Ro. 12:3) “mas alto concepto de si (huperphroneo) que 
el que se debe tener (lit. “que el que debe pensar”, phroneo), sino que piense 
(phroneo) de sí con cordura (lit. “para pensar sobriamente” (sophroneo). “No 
sobrepasar mas allá de lo que debe pensar, sino pensar hacia un sobrio pensar” 

 

Algo más sobre el pensamiento y sus consecuencias 

 

Si bien el ejercicio de pensar es gratuito, todavía, las consecuencias del mismo pueden salir muy 
caras. La mente es algo maravilloso que Dios nos dio con capacidades aún hasta desconocidas por 
el hombre. Cuidarla es darle gloria a Su Creador; maltratarla es perjudicarme a mi mismo (Prov. 
1:29-31). Según el uso que le demos, así será el resultado que obtendremos. Observe la siguiente 
lista: 

 

1. El malo no piensa en Dios (Sal. 10:4) 

2. Dios, en cambio piensa mucho en mi (Sal. 40:5) 

3. Mis pensamientos deben ser corroborados por otros (Pr. 15:22) 

4. Cuando Dios toma parte activa de mi vida mis pensamientos “se 
afirman” (Pr. 16:3) 

5. Mis pensamientos deben ser cristalizados por medio de Su Palabra (Pr. 
19:21) 

6. Mis pensamientos “comandan” mis funciones (Pr. 23:7, 15:28) 

7. Cuando pienso en “las cosas de arriba”, tengo paz (Is. 26:3) 
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Invadiendo lo terrenal con el poder de lo celestial (Col. 3:5-10) 

 

Si el cristiano logra interpretar correctamente Col. 3:1-4, de BUSCAR y PENSAR en las cosas de 
arriba” y se ejercita diariamente en ello, comenzara un milagro en su vida que “la religión no puede 
lograrlo jamás”. Todos lo esfuerzos que se hacen para corregir lo incorregible; para educar lo 
ineducable quedan en las intenciones. 

Cuando el apóstol dice: “haced morir, pues lo terrenal en vosotros…” esto no se logra 
sencillamente con tomar una decisión y basta. No podemos olvidar que aún estamos viviendo en el 
mundo. Jesús, orando a Su Padre dice: (Jn. 17:15) 

“No te ruego que los quites del mundo, 

Sino que los guardes del mal/lo”. 

El hecho mismo de vivir en este mundo cargado de lo terrenal y teniendo vigencia todo aquel 
sistema, diariamente somos confrontados “SEGÚN” lo terrenal. Juan asevera en su primera epístola 
que todo lo que hay en el sistema (cosmos=mundo) (1ª Jn. 2:15-17)   1. No 
proviene de Dios 

    2. Actúa en contra de los intereses de los celestiales 

No podemos “educar” a “la concupiscencia de los ojos, carne, ni a la vanagloria de la vida”. No 
puedo decirme a mi mismo: “no debes hacer eso, tienes que tratar de controlarte…” La religión si lo 
intenta, otorgándole al creyente algunos poderes sobrenaturales sobre el sistema mismo 
gobernado por Satanás. 

 

INVASION CELESTIAL EN LO TERRENAL 

UNICO REMEDIO 

 

 

         AFECTA 

NO INFLUYE MI VIDA 

 

 

Lo celestial 

Lo terrenal 
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La propuesta de Pablo al declarar la necesidad de “hacer morir lo terrenal en vosotros” se basa en 
la realidad de haber primero mentalizado al cristiano a vivir con su mente puesta “en las cosas de 
arriba”. Cuando esas cosas de arriba comienzan a ser importantes para mi vida, de tal manera que 
no dejo de pensar en ella; cuando mi mente y mis pensamientos, (que son la misma actividad de la 
mente) quedan preñados con esa visión de mi futuro, dará a luz una vida óptima, que corresponda 
exactamente con esa visión. En sentido negativo, hablando las Escrituras del impío dice: (Sal. 7:14) 

“He aquí, el impío concibió maldad, se preñó 

De iniquidad, y dio a luz engaño” 

Toda la lista que viene a partir de Col 3:5, corresponde a aquella persona que da a luz exactamente 
todo aquello que concibió en su corazón. Este mundo que vive basado en los deseos de los ojos, los 
deseos de la carne y la vanagloria da la vida; se recrea en ello. Pero cuando nos hemos acercado al 
Señor y Su Espíritu ha abierto nuestros ojos con el propósito de contemplarle, ya hay otra visión y 
por ende debe haber otro resultado; dar a luz otra evidencia espiritual que testifique que en mi 
corazón esa visión CONCIBIO. 

La importancia de la mente!! Que tremendo es conocer toda esta verdad que el apóstol desarrolla 
aquí. La victoria consiste en INVADIR CON LO CELESTIAL LO TERRENAL, y de esta manera cortar, 
hacer morir, exterminar como dicen algunas traducciones, todo fruto terrenal en nuestra vida. 
Pablo decía, escribiendo a los cristianos de Corinto: (2ª Co. 4:18) 

“no mirando nosotros las cosas que se ven, sino 

Las que no se ven; pues las cosas que se ven son 

Temporales, pero las que no se ven, son eternas” 

Sin duda decía que “…el mundo pasa y sus deseos”, es sencillamente porque las cosas que se ven 
son TEMPORALES, Todo aquello que moviliza mi hombre interior lo veo, siento y hasta olfateo. Eso 
es mundo, afecta a mi carne, es temporal y a Dios le cae muy mal. Las cosas que no se ven con 
estos ojos, que se pueden creerlas, saludarlas de lejos (He. 11:13) son las eternas, que concibiendo 
en cada corazón, son capaces de transformar mi corazón y mente de tal manera de hacerme decidir 
a HACER MORIR LO TERRENAL EN MI. 

Trabajo Práctico 

1. Enumere todos los vicios y pecados que menciona el apóstol en Col. 3:5-9 

2. Mencione en cuáles tuvo problemas y si los ha vencido 

3. Mencione en cuáles aún no tuvo victoria 

4. Haga un análisis personal de cada una de las palabras. Por ej. Qué significa enojo 

5. Coloque en oración el punto (3) y abra su corazón a otros permitiendo ser ayudado 


